
Добро пожаловать!

“Я горжусь тем, 
что я Критянин”

Критикопула

MENU



Наше путешествие в мир вкусов и ароматов 
острова Крита началось в 1996 году, 

с того времени, и блогодаря вашей любви мы 
продолжаём свой путь.

Критскоя кухня остаётся до сех пор верна 
к традиционим рецептам.

Благодарная земля Крита дарит людям 
сочные плоды, массу различних 

  овощей, трав, злаков и самое главное, 
оливковое масло.

Наша большая семья приглашает всех вас в наш 
тёплый , дружный и традиционый очаг.

Наша обязаность и желание -это дарить вам 
самое лутшее качество домашней еды !

Хорошего апетитного путешествия!

Критикопула



Дакос  
(круглый сухаръ с помидором, мизидрой, оливками, 
оливковим маслом и ориган)

Сыр Гравера

Кальтсуня
(пироги  со сладким творогом и мятой)

Мизидропитакя 
(пироги с кислым свежим сыром)

Сфакяни пита  
(критский пирог со сладкой, солёной мизидрой)

Марафопита
(пирог из критского укропа)

Хортопитакя 
(маленкие пирожки с сезоными травами)

Стака
(сорт критскои сметаны)

Стака с яйцом

Ксигало Ситии
(кислое молоко)

Хохли стифадо
(улитки с луком)

Хохли бубуристи
(улитки жареные, погашенные виным уксусом)

Колокифоанфи ме фета
(цветочки кобочка фаршированые фетой)

Луканико сфакяно капнисто
(капчёные колбаски)

Сиглино/Сиглино ме авга
(кусочки солёной капчёной свинины/ и с яйцом)

Апаки /Апаки ме авга
(обезжиреная свинина со специами копчёная с 
ароматными травами)  

Долмадакя 
(голубцы с рисом)

Аскордулаки 
(соление)

Критико пилафи (гамопилафо)
(свадебный плов с бараниной)

Скюфихта ме апаки ке стака
(свежая домашняя лапша с апаки и стакой)

Критские закуски( Мезес)



Саганаки тири
(сорт сыра, жаренный)

Томатокефтедес
(фрикадельки из помидора феты и зелёного перца)

Пиперьес кавтерес пситес
(горький перец на огне)

Пиперьес флоринис гемистес
(болгарский перец фаршированый фетой, мизидрой и 
пикантным мягким сыром)

Дзадзики
(йогурт с тёртым огурцом и чесноком)

Тирокавтери  
(пикантный мягкий сыр)

Скордаля
(Чесночный соус)

Фава 
(Бобы пюре с луком и оливковым маслом)

Фета

Пататес тиганитес 
(Жареная кортошка, ручная)

Тирокрокетес(4 тирья)
(Фрикаделъки из сыра)

Гаврос маринатос 
(Хамса в маринаде)

Колокифакиа тиганита
(Жареные кобочки)

Мелидзанес тиганитес
(Баклажаны жареные)

Манитарья псита
(Грибы на огне)

Лаханика псита
(Овощи на огне)

Бурекакя
(Пальчики с сыром и докторской колбасой)

Луканико хорьятико
(Деревенскии сосиски)

Фета псити 
(Фета на огне с помидором и горьким перцом)

Халуми псито 
(Халуми (сорт сыра)  на огне с помидором и мятой) 

Это оченъ апетитно...



Критики хоръятики 
(ячменная тарелка, помидор, огурец, перец, лук, маслины, 
мизидра, ол.масло, ореган) 

“Критикопула”
(рукола, шпинат, сушоные помидоры, кедровые орешки, 
творог, балсамик, ол.масло, мёд, горчица)

Хорьятики
(Помидоры, лук, огурец, перец, маслины, фета, ореган)

Анамикти 
(латук, капуста, марковь, помидор, огурец, синяя капуста)

Домата
(Помидорный)

Марули
(Латук-салат)

Лахано
(Капустный)

Хорта 
(Травы)

Патзариа
(Свекла)

Врасти
(Варёные овощи сезона)

Стамнагафи омо/врасто
(Критский цикорий варённый /свежий)

Салаты



Хирини бризола - Свининый стейк
Мосхарися бризола - Говяжий стейк
Мосхарися галактос - (Говядина молочная)
Арнаки галактос - (Ягнёнок молочный кило)
Провато хонтро - Баранина (кило)
Бифтеки - Котлета
Бифтеки гемисто (Котлета фаршированая сыром)
Котопуло филето - Куринное  филе
Панчетта 
Псаронефри - свиное филе
Филето мосхарисьё галактос - говяжее филе
Пикилия креатон для 2 люди
(панчетта , курица, котлета,свиной стейк, свежая жареная 
картошка)

Пикилия креатон для 4 люди
(панчетта , курица, котлета,свиной стейк, свежая жареная 
картошка)

Каламаракя тиганита (кальмары жареные)*

Супъя псити (каракатица на гриле)*

Супъя (каракатица на жареные)*

Бакаляро ме скордаля (треска с чесночным соусом)

Хтаподи псито( осьминог на гриле)

Глосса скордаля( язык рыба с чесночным соусом)*

Гаридес пситес( криветки на гриле)*

Гаридес тиганитес(криветки жареные)*

Гаридес саганаки (криветки с сыром)*

Мидья тиганита / жареные*

Мидья саганаки /с сыром*

Гаврос тиганитос (хамса жареная)

Сардела псити (килька на гриле)

Тсипура псити (тсипура на гриле)

Mясо... Дсе на огне!

Морепродукты!



НАПИТКИ / ВИНА*
Левко /Белое вино с Крита
Розе вино с Крита
Кокино/красное вино с Крита
Имиглико/полуслаткое вино с Крита
Тсикудъя с Крита 100ml
Ракомело с Крита 100ml
Узо мини 200 ml
Узо Пломари 200 ml
Узо Варвагяни 200 ml

ПИВО
Αmstel
Heineken
Fix
Kaizer
Маленьки стакан (Small Glass)
Большой стакан (Big glass)

НАПИТКИ
Coca Cola / Light / Zero (250 ml)
Sprite (250 ml)
Orangeade (250 ml)
Soda (250 ml)
Gazoza от Крита (250 ml)
Biral от Крита (250 ml)
Вода из Крита (1 lt)

*   Попробуйте наши разновидности вин 
     Консультируйтесь -каталог вин “Критикопула”

За ваше здоровье!



Сладости

Воскопита ме мели 
(Пирог пастуха с мёдом)

Калтсуня ме мели
(Пирог с сыром и мёдом)

Лукумадес ме мели 
(пончики с мёдом)

Лукумадес ме нутела 
(пончики с шоколадом)



Ресторан обязан доставлять бланк для жалоб 
и предложений в спецальном футляре у выхода.

The restaurant is oblidged to have printed documents, in a special case  beside 
the exit, for setting out of any existed complaint.

Le magasin doit disposer des bulletins imprimés, dans une case 
spécialè à côte de la sortie, pour la formulation de toute plainte.

Das Lokal ist verpflichtet Formulare in einem gesonderten
Fach am Ausgang zur Verfugung zu stellen, um gegebenenfalls 

Beschwerden anzugeben.

В ценах заключаются все легалные нагрузки.
Prices are inclusive of all legal taxes.

Сообщите если у вас есть аллергии
Please inform us about any allergies you may have.

Рыба взвешиваеться сырая, мясо приготовленое
Fish are weighed before cooking and meat after cooking.

Ресторан должен выдавать кассовую квитанцию.
This restaurant is obliged by Greek law to issue legalization checks.

* используются замороженные продукты
* The above meals contain frozen ingredients

Market Regulations Responsible: George Zafirakis

Κρητικοπούλα Παραδοσιακό 
Μεζεδοπωλείο


